@l Holboeck
= Kommune

Referat af Seniorradsmegde
Dato: Torsdag den 8. maj 2025 kl. 9:00 — 13:00
Sted: Lokale 0.21, Mgdecenter Kanalstreede 2.

Deltagere: Johnny Petersen, Elsebeth Ensted, Aage Jelstrup, Jgrgen Jensen, Lis Heevdholm, Ole Nielsen, og

Lotte Vennervald, Lizzie Munch HOLBAEK KOMMUNE

Dato: 8. maj 2025

Afbud: Flemming Colbe, Charlotte Larsen (Chef for £ldre og Sundhed) Sagsb: Mefra

Gaester:
Dir.tlf.. 72365123

Bilag: E-mail: mefra@holb.dk
Bilag: @konomirapport (Frank Jensen udsender bilag)
Referent:

Mette Helmer-Ejlertsen

1. Velkommen v/ Formanden Johnny skal ga kl. 11.30, Elsebeth overtager.

Seniorradet sender en hilsen til Rikke.

2. Godkendelse af dagsorden Dagsorden er godkendt







Orientering fra formand,
nastformand og kasserer

Orienteringer fra formand:

Repraesentantmgde pa Nyborg Strand 12. og 13. maj. Her deltager Johnny,
Elsebeth, Aage og Lis.

Der afholdes et arrangement ude i Sportsbyen. Her deltager Lizzie, Lis, Johnny og
Elsebeth.

Dialogmgde d. 19. maj med Udvalget for Zldre og Sundhed.

Der er arrangeret et faellesmgde ude i Sportsbyen som Zldresagen har inviteret
til. Johnny fglger op pa om arrangementet stadig vil blive afholdt. Der er desvaerre
fa der kan deltage fra Seniorradet.

Seniorradet er blevet inviteret til at deltage i et hgringsm@de med Handicapradet
og Udsatteradet d. 22. maj. Her deltager Johnny, Lis, Lizzie, Lotte og Aage.

D. 26. maj er Seniorradet blevet inviteret til Temadrgftelse om Sundhedsreform
og Aldrelov. Her deltager alle fra Seniorradet pa neer Elsebeth.

D. 28. maj holder Seniorradet dialogm@de med Borgmester Christina Krzyrosiak
Hansen og udvalgsformand John Harpgth.

Johnny har veeret til Kreds7 mgde. P4 mgdet blev der diskuteret forskellige emner
fra de forskellige kommuner. Der var szerlig fokus pa det kommende valg i
november maned. Nogle kommuner har faet at vide, at det vil blive dyrt at
afholde valget, hvilket har fgrt til, at de ikke vil kunne gennemfgre det. Kgge
Kommune star over for store udfordringer og planleegger derfor at afholde et
digitalt valg.

Der blev ogsa drgftet synlighed i forbindelse med valget, herunder muligheden for
at komme i TV2 @st. Dette undersgges naeermere, og Inger fra Odsherred
Kommune er tovholder pa opgaven. Budgetmaessigt blev der ikke meldt nogen
besparelser ud.

Pa Kommunalbestyrelsesmgde d. 23. april var der et punkt pa som handler om
beslutning om model til styrket dialog med radene. Punktet blev udsat.
Sundhedsdagen er pa plads. Lis har lavet en arbejdsfordeling i forhold til opgaver
bade inden og pa selve sundhedsdagen. Der afholdes informationsmgde vedr.
Sundhedsdagen d. 3. juni. Her deltager Johnny og Lis.

Orienteringer fra nastformand:

Elsebeth har deltaget pa Kreds7 mgde.




Elsebeth har deltaget i et mgde om Vandtarnsvej, det nye plejehjem. Pa mgdet
blev der diskuteret gulvbelaegning pa det nye plejehjem. Det blev anbefalet, at
gulvet skulle vaere af vinyl i alle rum, da det er nemmere at vaske. Dog kan
vinylgulv ikke lzegges i alle lokaler, da der allerede er truffet beslutning om det.
Deltagerne fik dog mulighed for at give deres mening til kende vedr. farven pa
gulvet, som vil blive lyst.

Pa baggrund af en artikel har Elsebeth foreslaet administrationen dggnlys pa
plejehjemmet. Det er desveaerre for dyrt og vil derfor ikke kunne lade sig ggre.

Der er rejsegilde d. 6. juni pa det nye plejehjem Vandtarnsvej fra kl. 10.30 — 12.30.
Der er lidt undren fra de andre plejehjemsledere over at Vandtarnsvej skal hedde
plejehjem og ikke plejecentre, som de andre i kommunen. Elsebeth mener, at man
ber se det som boliger og ikke fokusere pa navnet. Hun foreslar, at Seniorradet
kan afholde et temamg@de og invitere en praest som oplaegsholder. Mgdet kan
vare cirka to timer. Seniorradet synes det lyder som en god ide. Elsebeth vil
arbejde videre med opgaven.

Der er mgde d. 10. juni vedr. frivillighed og civilsamfundet (pargrende) i forhold til
det nye plejehjem Vandtarnsvej. Her deltager bade repraesentanter fra
kommunen og Grgnneparken samt boligselskabet Lejerbo.

Orienteringer fra kasserer:

Diztsedler er afleveret til administrationen, som oplyser at de er sendt videre til
rette vedkommende. Seniorradet undrer sig over hvorfor de endnu ikke er
udbetalt. Administrationen undersgger og vender tilbage.

Der er lidt tvivl om hvorvidt de 2.300 kr. som Seniorradet far i honorar for
printerpatroner, papir, kontorartikler mv. er skattepligtige eller skattefrie.
Administrationen har undersggt sagen og der er blevet sendt en mail ud til
Seniorrddet. Lis vil kontakte Frank.

Diaetsedler for naeste kvartal skal afleveres til Senioradsmgde d. 26. juni.

Forberedelse af dialogmgder i maj:

- Dialogmgde med Udvalget for
Zldre og Sundhed den 19. maj




- Dialogmgde med borgmester
og udvalgsformand den 28.
maj.

- Temadrgftelse med Udvalget
for Z£ldre og Sundhed og Zldre
Sagen den 26. maj.

Dagsorden den 19. maj:

1. Droftelse af tilgangen digitalt
forst.

2. Udvalgets forventninger til
Seniorrddet som dialog-
partner i de kommende
omstillinger af aeldre- og
sundhedsomrédet.

3. Drgftelse af de nye
sundhedsrdd bl.a. hvem der
skal repraesentere kommunen
- bliver det borgmesteren
eller en udvalgsformand?

4. Drogftelse af, hvordan
Seniorrdet kan folge
sundhedsrddets arbejde og
mulighed for at give deres
mening til kende.

5. Drgftelse af
implementeringen af
/ldreloven. Hvordan
h8ndterer Holbaek Kommune
fx selvbestemmelse og andre
aspekter af Aldreloven?

6. Drgftelse af en “Frivilliges
dag”: Seniorrddet vil gerne
tale om at arrangere en dag
for frivillige.

3) Her ved vi at det er udvalgsformanden som skal vaere repraesentant for kommunen.
Men dette er ikke besluttet endnu. Seniorradet haber at man veelger fortsat at have et
Zldre og Sundhedsudvalg og ikke deler dem op.

4) Johnny indleder punktet.

5) Elsebeth indleder punktet.

6) Johnny indleder punktet.




7. Evt.

Forelgbig dagsorden den 28. maj: (Der
kan komme flere punkter fra
borgmesteren)

1. Velkommen

2. Dialog og forventninger til
“radenes dag”

3. Drdftelse af hvor langt Holbaek
Kommune er i forhold til
implementeringen af den nye
eldrelov, herunder om private
udbydere kan tilbyde
helhedspleje

4. Drgftelse af repraesentant til
Sundhedsrddet

5. Drdgftelse af erstatningsansvar
og vedligeholdelse af
treeningsmaskiner pd de aktive
centre

6. Eventuelt

Ad 3) Lis tager punktet

Ad 5) Lis tager punktet.

Seniorradet ggr opmaerksom pa at EImelunden har lukket deres treeningsrum. | Mgrkgv er
der sat ekstra skilte op med "traening pa eget ansvar", og det anbefales at tegne en
forsikring. Aage har hgrt, at en kommunal medarbejder besgger de Aktive centre for at
inspicere traeningsmaskinerne. Aage skal mgdes med Jean i dag, da Lersgcentret endnu
ikke har faet besgg.

Tilfgjelse af punkt til dagsorden til dialogmgdet:
- Elevator pa Kanalstraede: Elevatoren pa Kanalstraede virker stadig ikke. Ole og

Lotte tager sig af dette punkt.

Elsebeth spgrger, om seniorradet kan vaere opmaerksomt pa retssikkerhed, med
henvisning til en tidligere sag om sengesensorer.




Dagsorden den 26. maj
1. Velferdsteknologi og
fremtidens zeldrepleje
2. Civilsamfundet og frivillighed

5. Pkt. A) Nyt fra Charlotte Charlotte Larsen har meldt afbud, da hun deltager i KL Social- og Sundhedspolitisk

(kl. Seniorrddets gnsker at tale med konference i Aalborg.

10.00- Charlotte om fglgende punkter:

11.00) 1. Udvalgte punkter fra mgde i Gennemgang af punkter fra Udvalget for Zldre og Sundhed:

Udvalget for £ldre og - Zyg:plejeklinikker: Elsebeth spgrger ind til mobilklinikker og om dette har vaeret
. rgftet.

Eharlotte Sundhed den 7. maj 2025 - Digitalt tilsyn (Gentofte Kommune): @nske om uddybning af dette punkt.

deltager 2. Evt. - Magtanvendelser: Der har vaeret 38 tilfeelde, hvoraf 34 var pa plejecentrene.

under - Raderumsinitiativer: De forebyggende hjemmebesgg er ikke leengere lovpligtige,

punktet men kan stadig udfgres. Dette gnskes drgftet med Charlotte. Beslutningen om at

bevare de forebyggende hjemmebesgg er naevnt i raderumsinitiativerne.

Forslag:
Lis foreslar, at Seniorradet spgrger ind til, hvad der er blevet drgftet sammen med
Udvalget for £Zldre og Sundhed pa dialogmgdet.

6. Seniorradsvalget i 2025 — nyt fra Synlighed og kommunikation:

Valgruppen v/Lis

Lis har sendt mgdereferat til seniorradets medlemmer med spgrgsmal.

Lis har talt med Allan Rasmussen, Chefredaktgr pa Nordvestnyt, som oplyser at
Seniorradet kan have en manedlig klumme. Lis vil gerne skrive hver anden maned
og spger andre medlemmer til at bidrage. Klummen kan fylde maks. 600 ord og
kan bl.a. omhandle seniorradet, seniorradsvalget, £ldreloven, Sundhedsreformen
mv.

Der vil blive brugt penge pa at reklamere og annoncere for seniorradsvalget.

Den fgrste klumme skrives af Lis og tager udgangspunkt i mgdet med Udvalget for
Zldre og Sundhed. Johnny skriver klummen i september om mangel pa
plejehjemspladser og budget.

Venteliste:

Der er 146 borgere pa venteliste til en plejehjemsbolig.




Informationsmgder vedr. Seniorradsvalget:

Informations-/orienteringsmgder afholdes pa de Aktive Centre. Seniorradet skal i
samarbejde med Brugerradene finde datoer og melde tilbage til Lis inden
udgangen af maj maned. Mgderne holdes i august. Lis har allerede faet fra
Regstrup og Stenhusbakken.

Johnny foreslar om man kan taenke andre arrangementer for at na en bredere
malgruppe. Elsebeth naevner, at Odsherred Kommune har haft en stille annonce i
Vig Bio med datoer for informationsmgderne. Valggruppen vil undersgge
mulighederne for brug af biograferne infoskaerme og opslag i lokale
brugsforeninger.

Valgforberedelser:

Opstilling til valget sker efter lodtreekning som sidst.

Lis mangler svar fra Anja om mgdeindkaldelse for valgstyrer og valgtilforordnede.
Alle valgtilforordnede skal veere pa plads senest 1. oktober 2025. Oplys navn,
telefonnummer, mailadresse og CPR-nummer.

Steen-Kristian skal veere valgformand i Mgrkgv.

Lis har modtaget materialet for 2025 og vil drgfte rettelser med Anja.

Nar der skal brevstemmes ude i borgernes hjem eller pa plejecentrene, skal man
ogsa huske at teenke Seniorradsvalget med.

Seniorradet vil gerne modtage referater vedr. Seniorradsvalget fra Lis.

Nyt fra Seniorradets arbejdsgrupper

Arbejdsgrupper (formand for arbejdsgruppen fremgar med fed skrift):

Synlighedsgruppen — Lis, Johnny, Elsebeth (Seniorrddsvalget i 2025 har sit eget
punkt pa dagsordenen)
Synlighedsgruppen har allerede orienteret oppe i punkt 6.

Budget og @konomi — Johnny, Lis, Elsebeth, Ole.
Der er intet nyt. Arbejdsgruppen afventer og er i gang med at se om de kan fa etableret et
mg@de med nogen fra £ldre og Sundhed.

Sundhedsgruppen — Elsebeth, Johnny, Flemming, Lotte.




Administrationen har sendt en mail ud til Seniorradet vedr. hgring om andring af
serviceniveau for serviceloven § 102. Hvis man har nogle input send dem til Elsebeth og
hun laver et kort svar retur til administrationen.

Boligstrategi — Aage, Jgrgen, Ole

Ole fortaeller at man pa Org har faet opfgrt 6 familieboliger. Boligerne ser fine ud, dog er
der ikke besluttet hvem der skal bo der endnu.

| Vippergd bliver der bygget 58 lejeboliger med indflytning pr. 1. juni. Der er til privat
udlejning.

Jgrgen har set i avisen, at de 40 seniorboliger i Svinninge for 50+ er ved at blive opfgrt, og
der vil vaere Igbende indflytning.

Kultur- og Fritidsgruppen — Lis, Johnny, Lizzie.
Der er indkaldt til dialogmgde ude i Sportsbyen d. 12. maj med fokus pa bgrn og unge.

Trafikgruppen — Lizzie, Ole, Lotte.
Der er intet nyt.

Madpaneler og Menypanel (faelleskgkkenet pd Stenhusbakken) — Lis, Lizzie, J@rgen,
Aage.

Lis har deltaget i et mgde med menypanelet, hvor det blev besluttet at afholde mgderne
forskellige steder og fa besgg af husassistenterne. Lis foreslog en tur for faelleskgkkenet til
Herlev Sygehus, hvor man har fundet Igsninger pa underernaering og proteinmangel
blandt =ldre. Pa Herlev Sygehus praesenteres maden pa en laekker made. Dette kan man
tage med til husassistenterne i kommunen som sa kan tage rundt og vise andre
medarbejdere, hvordan de varmer og anretter maden, sa den ser prasentabel ud og alle
instrukser fglges. Der kan veaere udfordringer med forskellige instrukser.

Der serveres ofte kage, men det blev foreslaet, at overvaegtige i stedet far et stykke frugt
og et glas vand.

Nyt fra medlemmer, herunder nyt fra
udvalgsdagsordener

Lotte: Ingen bemaerkninger

Flemming: Ingen bemaerkninger




”Hvad kan vi bringe med tilbage til
Seniorradet”

Ole:

Pa Org har man afhold paskebanko som var velbesggt.

Der er planlagt en tur til Reersg Kro hvor der bade vil veere bespisning og en aktivitet.
| Tuse har man afholdt forarsfest med 38 deltagere.

| maj maned skal de en tur til Kgge miniby.

Lis:
Lis har deltaget i et mgde med boligkontoret vedr. Bakken (boligerne pa Stenhusvej 21-
23). Der var repraesentanter fra Holbaek Kommunes tekniske forvaltning. P4 mgdet blev
der drgftet mange af de klager og problemstillinger som der er vedr. bakken. Mange af de
problemstillinger blev Igst eller fundet en Igsning pa. Der blev ogsa drgftet at nogle af
boligerne ikke er handicapvenlige. Lis har kontaktet Handicapradet, men har ikke faet en
tilbagemelding endnu.
Stenhusbakken har d. 30. april haft en udflugt til Rosenborg Slot. Det var en arrangeret
guide tur med bespisning.
Stenhusbakken har afholdt et foredrag i forleengelse af en faellesspisning. Foredragsholder
var Nils Nykjeer. Han er som udgangspunkt stoppet med at holde foredrag, men hvis flere
gnsker et foredrag med ham, vil aktivitetsvejleder Jean kontakte ham. Lis har givet hans
kontaktoplysninger videre.
Planlagt udflugter i den kommende tid:

- D.22. maj skal de pa tur til Frellsen.

- Svendborg Fattighus

- Sgfartsmuseum
Der er kommet nye medlemmer til i Brugerradet, som er faldet godt til.

Lizzie:

Har deltaget i paskefrokost i brugerradet.

Har deltaget i Danmarks Diabetes dag pa en gatur med borgmester Christina Krzyrosiak
Hansen.

Jorgen:

Har deltaget i brugerradsmgde pa Rosenvaenget og banko.

Pa Rosenvaenget skal de i forbindelse med kongens fgdselsdag holde en spis sammen
arrangement, hvor Jgrgen ogsa har tilmeldt sig.
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Har deltaget i banko pa Elmelunden hvor der var et stort fremmegde.

Elsebeth:

Det er planlagt at Elsebeth skal deltage i et brugerradsmgde pa Elisabethcentret om 14
dage.

Socialudvalget har oprettet et "Dggnstgtte korps”, som Elsebeth vil undersgge nseermere
hvad er.

Aage:
Pa Lersgcentret har der vaeret forskellige spis sammen arrangementer.
Der er planlagt fglgende udflugter:

- En mglletur, hvor de bl.a. skal kigge pa vandmgller.

- Civilforsvarets museums depot i Graested.

Johnny:
Skulle have deltaget i et brugerrddsmgde i Avang pd mandag, men er blevet udskudt til
juni maned.

9. Hvilken nyhed skal bringes pa Forslag til emner:
Seniorradets hjemmeside under
“Nyheder fra Seniorradet” efter - Seniorradsvalget 2025
Seniorradsmadet? - Planlagte mgder med Udvalget for Z£ldre og Sundhed og Borgmesteren
- Danske £ldrerads arsmgde
10. Punkter til kommende mgder - Oplaeg og drgftelse med administrationen om samarbejdet mellem syge- og
hjemmeplejen og De aktive Centre. Mgde i Seniorradet i juni med gaester.
- Oplaeg om status pa demensomradet.
11. Evt. Der er kommet en ny leder pa Stenhusbakken plejecenter som hedder Bjarne Webb.

Johnny vil invitere ham til et seniorddsmgde efter sommerferien.
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